XXI MARATON PIESZY NA 50 km
PO ZIEMI OPOCZYNSKIEJ I OKOLICACH
07.08.2021 r

1. CEL IMPREZY

- poznanie pigkna Ziemi Opoczynskiej z innej, nocnej perspektywy

- propagowanie sportu, turystyki i ruchu na $wiezym powietrzu

- sprawdzenie swoich mozliwosci fizycznych i wytrzymatosciowych w nietypowych, nocnych
warunkach

2. UCZESTNICTWO

Impreza ma charakter indywidualnej wedrowki turystyczno - rekreacyjnej a pokonanie zimowej
trasy wymaga od uczestnikow dobrej zaprawy w turystyce pieszej.

Uczestnikiem moze by¢ kazdy, kto ukonczyt 18 lat.

Osoby niepetnoletnie moga wzia¢ udziat w imprezie pod warunkiem pisemnej zgody prawnych
opiekunow i sprawowania nad nimi opieki podczas calej imprezy.

Uczestnicy ubezpieczaja si¢ indywidualnie i biora udziat w imprezie na wtasng odpowiedzialnos¢.

Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za zdarzenia losowe zaistniate podczas imprezy

3. ZBIORKA
Nie przewiduje si¢ ogdlnej zbiorki, odprawy i wspolnego startu. Bazg maratonu jest Remiza
Strazacka OSP Waglany

4. START - META

Start indywidualny — Remiza Strazacka OSP Waglany od godz. 18:00 — 20:00 07.08.2021
Kazdy uczestnik po weryfikacji i otrzymaniu pakietu startowego bedzie mogt wyruszy¢ w
dowolnym momencie na trasg, oznakowanym przez organizatora ok. 50 km. szlakiem do mety na
miejscu startu w Waglanach. Opis trasy 1 mapke kazdy uczestnik otrzyma droga elektroniczna.
Meta czynna od godz. 1:00 — 9:00 08.08.2021

5. ZGLOSZENIA

Formularze zgloszen mozna uzyska¢ na www.maratonopoczno.pl

Zgtoszenia przyjmowane droga pocztg elektroniczng na e-mail maratonopo@gmail.com
od dnia 13. 07. 2021 do 19.07.2021 wlacznie. W e-mailu zwrotnym informacje o zapisie i
formie wpisowego 70 zt. W zaleznosci od ilosci zgloszen mozliwe wczesniejsze zamknigcie
listy.

Aktualne informacje na fb www.facebook.com/maraton.poziemiopoczynskiej/

Wszelkie informacje pod nr tel. organizatora 507 377 212 Krzysztof

6. SWIADCZENIA

Uczestnik, ktory dokona zgloszenia w terminie i ukonczy opoczynska piecdziesiatke otrzymuje:
- Kkarte startowa z mapka trasy droga elektroniczna

- nr startowy

- dyplom uczestnictwa

- odcisk pieczgci i medal

- goracy posilek i napoje na mecie

- mozliwe tez koszulki, lub inne niespodzianki

- obsluge na punktach kontrolnych

7. OBOWIAZKI

Kazdy uczestnik zobowigzany jest do:

- posiadania odpowiedniego ubioru i prowiantu

- posiadania odpowiedniego ekwipunku tj; latarka z zapasem baterii, elementy odblaskowe
- przestrzegania przepisoOw sanitarnych, przeciwpozarowych, ruchu drogowego i ochrony
srodowiska

- powiadomienia organizatorow w razie rezygnacji z dalszego marszu

- stosowania si¢ do postanowien organizatorow

- posiadanie dobrego humoru, zdrowia i cierpliwosci

8. POSTANOWIENIA KONCOWE

Impreza nie ma charakteru sportowego i nie bedzie prowadzona klasyfikacja za zaj¢te miejsca

i czasy uzyskane na mecie a ukonczenie marszu ma znaczenie honorowe.

- ods$wiezanie, wyzywienie i serwis na trasic we wlasnym zakresie

- impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode

- uczestnik, ktory zrezygnuje z marszu na trasie, organizuje we wlasnym zakresie dojazd na
mete

- wrazie wyjatkowo trudnych warunkéw trasa moze by¢ czg¢Sciowo zmieniona

- w zwiazku z RODO uczestnicy wyrazaja zgode¢ na przetwarzanie swoich danych osobowych
zawartych w zgloszeniu na czas realizacji i do celow imprezy, oraz na publikacj¢ zdjgé

- interpretacja regulaminu nalezy wylacznie do organizatorow

- organizator zastrzega sobie mozliwos$¢ zmian

ORGANIZATORZY

Komitet Organizacyjny
Nieformalny Klub Turystyki i Rekreacji ,, W STRONE SLONCA”

Serdecznie zapraszamy i zyczymy dobrej zabawy
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